XLIX Warszawska Olimpiada Młodzieży w Biegach Przełajowych


Tor Wyścigów Konnych Służewiec 6 i 13 października 2015


I. Rejestracja

1. Zgłoszeń imiennych reprezentacji dzielnicy na zawody prosimy dokonać wyłącznie w wersji elektronicznej pod adresem: www.sts-timing.pl/wom

2. Loginy i hasła do logowania się na platformie zgłoszeniowej dla poszczególnych dzielnic 

otrzymują Koordynatorzy dzielnicowi za pośrednictwem BIURA ZAWODÓW (Kierownik Biura –  Maciej Kwiatkowski - maciej.kwiatkowski@mila.pl).

3. Rejestracja do XLIX WOM w Biegach Przełajowych możliwa będzie w następujących terminach:

od dnia 29 września 2015 r. – na indywidualne biegi przełajowe,

od dnia 1 października 2015 r. – na sztafetowe biegi przełajowe

4. Rejestracji składu dzielnicy na poszczególne biegi (w tym korekty składu) można dokonywać do dnia poprzedzającego dane zawody do godz. 20.00. 

5. Ostateczny skład reprezentacji dzielnicy będzie zweryfikowany w Biurze Zawodów w dniu zawodów (nie później niż 1 godz. przed startem).

6. Opiekunowie dzielnic są zobowiązani do posiadania ważnych zgód rodziców dzieci na ich udział w zawodach. Przed dopuszczeniem do startu opiekunowie są zobowiązani do podpisania oświadczenia o posiadaniu takich zgód.  

II. Program zawodów:

6 października 2015

Biegi indywidualne:
Minutowy plan biegów indywidualnych:

9.45 – uroczyste otwarcie zawodów

10.00 – 800 m dziewcząt kl. V - szkoła podstawowa

10.15 – 1000 m chłopców kl. V - szkoła podstawowa

10.30 – 800 m dziewcząt kl. VI - szkoła podstawowa

10.45 – 1000 m chłopców kl. VI - szkoła podstawowa
11.00 – Bieg Niedźwiedzia – bieg dla nauczycieli i gości specjalnych – 1000 m

(zapisy do Biegu Niedźwiedzia w dniu zawodów w Biurze Zawodów w godz. 

8:30-10:30)
11.15 – Dekoracja – szkoła podstawowa

11.30 – 1000 m dziewcząt kl. I - gimnazjum

11.45 – 1500 m chłopców kl. I - gimnazjum

12.00 – 1000 m dziewcząt kl. II - gimnazjum

12.15 – 1500 m chłopców kl. II - gimnazjum

12.30 – 1000 m dziewcząt kl. III - gimnazjum

12.45 – 1500 m chłopców kl. III – gimnazjum

13.00 – Dekoracja – gimnazjum

13.15 – 1000 m dziewcząt - szkoły średnie

13.30 – 1500 m chłopców - szkoły średnie

13.45 – 2000 m dziewcząt - szkoły średnie

14.00 – 3000 m chłopców - szkoły średnie

14.15 – Dekoracja – szkoły średnie, zakończenie zawodów



13 października 2015

Biegi sztafetowe:
Minutowy plan biegów sztafetowych:

9.45 – uroczyste otwarcie zawodów

10.00 – 10 x 800 m dziewcząt - szkoła podstawowa

11.00 – 10 x 800 m chłopców - szkoła podstawowa

11.45 – Dekoracja - szkoła podstawowa

12.00 – 10 x 800 m dziewcząt - gimnazjum

13.00 – 10 x 1000 m chłopców – gimnazjum

13.45 – Dekoracja – szkoły gimnazjalne
III. Uczestnictwo:
W biegach indywidualnych startują po 10 najlepszych zawodników/czek z zawodów dzielnicowych osobno na każdym dystansie wynikającym z programów zawodów.

IV. Sposób przeprowadzenia zawodów:
1. Nie dopuszcza się do startu w obuwiu z kolcami.

2. Wszyscy startują ze startu wspólnego w tym na pierwszej zmianie w biegach sztafetowych. 
3. Strefa zmian w sztafetach wynosi 20 m.
4. Każdy uczestnik biegu jest zobowiązany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na wysokości klatki piersiowej 
5. Organizator zapewnia szatnie i depozyty

V. Wyniki
1. W biegach indywidualnych prowadzona będzie punktacja indywidualna i szkolna. Punktacją objęci są wszyscy uczestnicy biegu wg zasady:

I
miejsce
- 6 pkt.

II-III
miejsce
- 5 pkt.

IV-X
miejsce
- 4 pkt.

XI-XXXIII
miejsce
- 3 pkt.

XXXIV-LXVI
miejsce
- 2 pkt.

LXVII-CI
miejsce
- 1 pkt.

pozostałe miejsca

- 0,5 pkt.

Suma punktów uzyskanych przez startujących z danej szkoły składa się na punktacje szkolną. 

2. Wyniki opublikowane zostaną na stronie www.sts.timing.pl

VI Pomiar czasu
W tegorocznych zawodach finałowych zastosowany będzie elektroniczny pomiar czasu (wraz z zapisem video). Chipy będą wbudowane w numery startowe.

VII Pakiety startowe
Numery startowe wraz z chipami do pomiaru czasu zostaną dostarczone do dnia 2 października 2015 do wyznaczonych przez Dzielnice koordynatorów dzielnicowych, którzy odpowiadają za ich dystrybucję wśród wszystkich zawodników reprezentujących daną Dzielnicę.

VIII Nagrody
1. Zdobywcy miejsc 1-3 w klasyfikacji generalnej dziewcząt i chłopców poszczególnych biegów otrzymują puchary 
2. Pula nagradzanych może ulec zmianie

IX Ubezpieczenie
Wszyscy uczestnicy biegów objęci są ubezpieczeniem NNW do wysokości 2500 zł.

X. Protesty 
Przyjmowane są na adres  maciej.kwiatkowski@mila.pl do 48 godzin od zakończenia biegu

XI. Inne
1. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy
2. W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator.

3. Wszystkich uczestników obowiązuje regulamin Warszawskiej Olimpiady Młodzieży na lata 2014-2018
