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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
XLVIIII Warszawska Olimpiada Młodzieży
W DWUBOJU NOWOCZESNYM 
w edycji szkolnej
2014/2015
ORGANIZATOR:
Szkolny Związek Sportowy
REALIZACJA:
Zespół Szkół nr 52




Centrum Rekreacyjno-Sportowe m.st. Warszawy dla dzielnicy Bielany




Uczniowski Klub Sportowy „G-8 Bielany”

MIEJSCE:

pływanie: 
Pływalnia CRS  ul. Lindego 20 (200 m od stacji metro – Wawrzyszew)
 
      

bieg:

Bieżnia ZS nr  52 ul. Szegedyńska 11
TERMIN: 

05 maja 2015r
SPRAWY ORGANIZACYJNE:

Zawody rozegrane zostaną zgodnie z przepisami PZPNow,

Pływanie 

– 100 m K/M

100m Dziewcząt 
– czas 1:20 = 1000 pkt. 1 s = 12 pkt. (+/- 0,33 s = 4 pkt.) 
100m Chłopców 
– czas 1:14 = 1000 pkt. 1 s = 12 pkt. (+/- 0,33 s = 4 pkt.)

Bieg

 
– 1000 m K/M

1000m Dziewcząt 
– czas 3:40 = 1000 pkt. 0,5 s – 4 pkt
1000m Chłopców 
– czas 3:10 = 1000 pkt. 0,5 s – 4 pkt.
W zawodach uczestniczą 5-cio osobowe reprezentacje szkół.  Do klasyfikacji końcowej wliczane są wyniki 4 najlepszych zawodników/czek ze szkoły. Dekoracja będzie dla 6 najlepszych szkół w kategorii dziewcząt i chłopców

Zgłoszenia do  zawodów (na załączonych drukach) przyjmowane są do 30.04.2014r
 i należy wysyłać je pocztą elektroniczną w formacie WORD na adres konieczny.andrzej@o2.pl. Oryginały zgłoszeń potwierdzone przez Dyrektora szkoły składamy przed zawodami  w biurze zawodów. 

Pytania dotyczące zgłoszeń prosimy kierować do p. Andrzeja Koniecznego
(0-607-149-246). 
W pozostałych kwestiach proszę kontaktować się z p. Mateuszem Nowickim 
(0-603-117-678)
RAMOWY PROGRAM ZAWODÓW

PŁYWANIE DZIEWCZĄT i CHŁOPCÓW
Oprawa dla nauczycieli / trenerów

godz. 09:40

Rozgrzewka
Dziewcząt 


godz. 10: 00 – 10:20

Rozgrzewka Chłopców


godz. 10:20 – 10:40

Otwarcie zawodów



godz. 10:50

Start
1 serii




godz. 10:55

BIEG DZIEWCZĄT


Start I serii
godz. 12:30 

BIEG CHŁOPCÓW



Start I serii
po zakończeniu serii dziewcząt  

Ceremonia dekoracji odbędzie się po zakończeniu konkurencji biegowych

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w programie zawodów, w zależności od liczby zgłoszeń
Załącznik Nr 1

KARTA ZGŁOSZENIOWA DO

XLVIII  WARSZAWSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY 
W DWUBOJU NOWOCZESNYM DZIEWCZĄT
GIMNAZJUM:………………………………………..

OPIEKUN:……………………………………………

KONTAKT TELEFONICZNY:……………………...
E-MAIL:………………………………………………
	Lp.
	NAZWISKO I IMIĘ
	PŁYWANIE – 100 M

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	



KARTA ZGŁOSZENIOWA DO

XLVIII WARSZAWSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY 
W DWUBOJU NOWOCZESNYM CHŁOPCÓW
GIMNAZJUM:………………………………………..

OPIEKUN:……………………………………………

KONTAKT TELEFONICZNY:……………………...
E-MAIL:………………………………………………
	Lp.
	NAZWISKO I IMIĘ
	PŁYWANIE – 100 M

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


