XLVIII  Warszawska Olimpiada Młodzieży

w gimnastyce – układy szkolne.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. Organizator:

· Szkolny Związek Sportowy Warszawy i Województwa Mazowieckiego, Warszawa ul. Szanajcy 17/19
· Szkoła Podstawowa Nr 26 Warszawa ul. Miedziana 8

2. Miejsce zawodów:

Sala sportowa Szkoły Podstawowej Nr 26 w Warszawie przy ul. Miedzianej 8 /wejście od ul. Twardej 64/

3. Termin zawodów:

· zawody dla dziewcząt rozpoczynają się 26.03.2015r. /Czwartek/ o     

godz.11.00

· zawody dla chłopców rozpoczynają się 27.03.2015r. /Piątek/ o

godz.11.00


Rozgrzewka: - 30 min przed zawodami.

4. Warunki startu:

Startują drużyny szkolne składające się po 8 zawodników /zawodniczek tj. po 2 dziewczynki i 2 chłopców z klas I-IV. Ze względów organizacyjnych nie przewidujemy startu zawodników/zawodniczek rezerwowych.

5. Zgłoszenia do zawodów:

Zgłoszenia do zawodów należy przesyłać faksem na nr. 620-04-12 /do godz.15.00/  lub na adres e mailowy: kosiarze1@op.pl do 19.03.2015r. /do godz.22.00/.              W zgłoszeniu należy uwzględnić następujące dane: imię i nazwisko, rok urodzenia, klasa, nazwisko prowadzącego drużynę  /Zgłoszenie w załączeniu/.
Zgłoszenie musi  być potwierdzone przez dyrektora szkoły.

W razie problemów należy kontaktować się z panem Krzysztofem Kosińskim nr. tel. kom . 0 603 07 85 83

6. Sposób przeprowadzenia zawodów

Reprezentacje dzielnic startują w odwrotnej kolejności do zajętych miejsc w poprzedniej Warszawskiej Olimpiadzie Młodzieży, tj. drużyna która zdobyła 1 miejsce startuje jako ostatnia, druga drużyna jako przedostatnia itd.

Dzielnica która nie startowała w ubiegłym roku, w roku bieżącym startuje jako pierwszy zespół. Czas pozostałych drużyn przesuwa się o kolejną zmianę przyrządów.

7. Ocena wyników:

W zawodach prowadzona będzie klasyfikacja szkół oddzielnie dla dziewcząt i chłopców. Na ostateczny wynik drużyny składa się suma punktów z trzech konkurencji uzyskanych przez ośmiu zawodników/zawodniczki drużyny.

Zgłoszenie do zawodów gimnastycznych

w układach szkolnych

XLVIII  Warszawskiej Olimpiady Młodzieży 26-27.03.2015
SP Nr .......  Warszawa ul. .....................................  Dzielnica ...............................
Dziewczęta

	L.p.
	Nazwisko i imię
	Rok urodz.
	Klasa
	Nauczyciel
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Chłopcy

	L.p.
	Nazwisko i imię
	Rok urodz.
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	Nauczyciel
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Dyrektor szkoły
Kolejność startu na poszczególnych przyrządach

         Dziewczęta                                                         Chłopcy

1. Skok







1. Ćwiczenia wolne

2. Ławeczka






2. Drążek

3. Ćwiczenia wolne





3. Skok

Kolejność startu  poszczególnych drużyn

         Dziewczęta                                                         Chłopcy

	L.p.
	Godz. startu
	Dzielnica
	
	L.p.
	Godz. startu
	Dzielnica

	1.
	11.00 – 11.20
	Mokotów
	
	1.
	11.00 – 11.15
	Wesoła

	2.
	11.20 – 11.40
	Wilanów
	
	2.
	11.15 – 11.30
	Mokotów

	3.
	11.40 – 12.00
	Białołęka
	
	3.
	11.30 – 11.45
	Ochota

	4.
	12.00 – 12.20
	Targówek
	
	4.
	11.45 – 12.00
	Wawer

	5.
	12.20 – 12.40
	Bemowo
	
	5.
	12.00 – 12.15
	Targówek

	6.
	12.40 – 13.00
	Praga Pd.
	
	6.
	12.15 – 12.30
	Bemowo

	7.
	13.00 – 13.20
	Żoliborz
	
	7.
	12.30 – 12.45
	Praga Pd.

	8.
	13.20 – 13.40
	Wesoła
	
	8.
	12.45 – 13.00
	Ursus

	9.
	13.40 – 14.00
	Wawer
	
	9.
	13.00 – 13.15
	Wola

	10.
	14.00 – 14.20
	Ochota
	
	10.
	13.15 – 13.30
	Żoliborz

	11.
	14.20 – 14.40
	Ursus
	
	11.
	13.30 – 13.45
	Śródmieście

	12.
	14.40 -  15.00
	Śródmieście
	
	12.
	
	

	13.
	15.00 – 15.20
	Wola
	
	13.
	
	


	UWAGA:                  Drużyna dzielnicy która nie startowała w roku ubiegłym     

	
	rozpoczyna ćwiczenia w konkurencji jako pierwszy zespół  tj. od  godziny 11.00  -  wtedy pozostałe drużyny
przesuwają się o kolejną zmianę. Prosimy o wcześniejsze przybycie na zawody ponieważ w przypadku braku jakiejkolwiek drużyny start może być przyspieszony.


